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1

Nazov skolského vzdelavacieho programu

»AKtivity aj v cudzom jazyku*

Struktura a obsah tohto §kolského vzdelavacieho programu boli spracované v zmysle

Skolského zakona &. 245 z roku 2008 a jeho novelizacii.

2. Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy a vzdelavania

Ciele a poslania vychovy a vzdelavania vychadzaju z osobnostne orientovanej vychovy

a vzdelavania.

Cielom Stukromnej materskej skoly je

vSestranny rozvoj osobnosti diet’at’a, t.j. zamerne, cielene a slstavne vytvarat
prostredie, v ktorom sa diet’a citi zdravé, §t'astné, spokojné a ispesné a moze sa ucit’
pre seba Co nejefektivnej§im spdsobom, a takym tempom a metddou, aby mohlo na
urovni svojho osobnostného maxima ziskat’ o najviac a plnohodnotne rozvijat’ svoju
osobnost’ ako individualita, ale i ako ¢len socidlnej skupiny,

hrou a zazitkovym uéenim priaznivo rozvijat socialnu, emociondlnu aj kognitivnu
zloZku osobnosti diet’at’a,

pripravit’ deti na zivot v spolocnosti, pripravit’ ich a ulah¢it’ im plynulti adaptéciu na
vstup do zékladnej Skoly. Vychodiskom je jedineCnost’ a osobnost’ dietata, jeho
aktivne ucenie, zacClenenie sa do skupiny a kolektivu.

rozvijat’ jazykové a vyjadrovacie schopnosti deti v slovenskom a cudzom jazyku,
bezchybnu vyslovnost’, individudlne pristupovat’ k detom s poruchami vyslovnosti v
uzkej spolupraci s logopédom

posiliiovat’ uctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam

podchytit’ a individudlne sa venovat talentovanym detom

Piliermi osobnostne orientovanej vychovy a vzdelavania su vychova, vzdeldvanie

a vycvicovanie
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zamerané na :

- vlastnt identitu osobnosti diet’at’a,

- autoreguléciu,

- spontannost’, samostatnost’ a tvorivost’;
ktoré reSpektuju :

- jedine¢nost’ diet’at’a,

- sebarozvoj dietat’a,

- rovnomerny komplexny rozvoj osobnosti,

- interpersonalny vztah ulitel — dieta zaloZzeny na pozitivnej motivacii
¢innost'ou, hodnotenim a pozitivnym vzorom ucitel’a;

a zamerne zdokonal'uju a rozvijaja postoje, vedomosti a schopnosti v procese
sociokulturneho rozvoja nadobudanim

- komunika¢no-hodnotiacich kompetencii vychovavanim v socidlno-
emocionalnej oblasti,

- komunika¢no-poznéavacich kompetencii vzdelavanim v kognitivnej oblasti,

- komunikacno-pretvaracich kompetencii vycvicovanim v perceptualno-
motorickej oblasti

pocas socialneho, psychického a biologického vyvinu, ¢im si dieta sustavne a vedome ment
vlastny vztah k sebe a k svetu a sustavne sa tak sebarozvija.

Obsah vychovy a vzdelavania je vmedzeny v Styroch tematickych okruhoch:

* Jasom

e Ludia

* Priroda
e Kultara

Stucastou kazdého tematického okruhu st vzdeldvacie oblasti (perceptualno-motoricka,
kognitivna, socidlno-emocionalna).

Jednym zo zamerov Skolského vzdelavacieho programu je vytvorenie podmienok pre
vnimanie cudzieho jazyka najprirodzenejSim sposobom - jeho inkluziou do vychovno-
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vzdelavacieho procesu uz v rannom detskom veku. Déraz sa kladie na individualny pristup,
najmi na situacnej a adaptacnej urovni v prirodzenych situaciach v spolupraci slovenskych
pedagogov so zahrani¢nymi lektormi - ,native speakers”. Vyucba cudzieho jazyka bude
nadvizovat’ na poznatkovu Struktiru a pojmovy aparat ziskany v jazyku slovenskom.

Skolsky vzdelavaci program ,,Aktivity v cudzom jazyku“ vychddza zo skusenosti zo

zahranicia, z publikacie PORTIKOVA, Zuzana: Model pripravy uditel'a anglického jazyka v
predSkolskej a elementirnej pedagogike az Metodiky predprimarneho vzdeldvania. Mgr.

Zuzana Portikova, PhD. posobi na Katedre komunikacnej a literarnej vychovy Pedagogicke;j
fakulty PreSovskej univerzity a v svojej publikacii sa uvedenou problematikou intenzivne
zaoberala. Podl'a Mgr. Zuzany Portikovej (uryvky z kapitoly 2.1.4 a 2.1.5)

- Predskolsky vek je v cudzojazycnej vyucbe mimoriadne senzitivnym, ako z pohladu
budovania pozitivneho vztahu k cudziemu jazyku, schopnosti pomerne presnej zvukovej
imitdcie, tak aj z takmer nekritického prijimania informdcii.

- Didaktické zasady a metodika oboznamovania deti predskolského a mladsieho
Skolského veku s cudzim jazykom stavaju na pedagogicko-psychologickych specifikach
dietata v tomto veku a na prirodzenej medzipredmetovosti predskolskej vychovy, ktord sa
sustreduje na vSestranny rozvoj dietata v oblasti emociondlnej, osobnostnej a socidalnej, na
rozvoj komunikacnych a jazykovych zrucnosti, vedomosti a na pochopenie sveta, na rozvoj
expresivity a estetického citenia, ako aj na telesny a pohybovy rozvoj. Nesustredujeme sa teda
na cudzi jazyk a cudzojazycnu vychovu samotnu, metody a zdsady uplatnitelné v kontexte
oboznamovania deti s cudzim jazykom v materskej Skole reflektuju tento proces ako
integrovanu a integrujucu zloZku predskolskej vychovy vseobecne.

- Casovy manazment cudzojazycnej pripravy v materskej Skole sa tpka najmd dizky
Jednotlivych aktivit, ktoré by sa s ohladom na limitovanii dizku udrzania pozornosti u deti
predskolského veku mali casto striedat’ a obmienat. Vdcsina autorov metodik vyucovania
Anglického jazyka ako cudzieho jazyka (EFL) odporuca striedat aktivity kazdych 5 — 10
minut, a to také aktivity, ktoré umoznuju fyzické prejavy, pohyb dietata, s pokojnejsimi
(Reilly, Ward, 1997; Roth, 1998).

- U malych deti sa dalej odporuca zaviest' pravidelné rutinné cinnosti, ktoré im davaju
pocit istoty a zaroven ich informuju o casovom priebehu, napriklad zaciatok stretnutia uvedie
vzdy rovnaka piesen, rymovacka, pozdrav, ucitel si s detmi moze dohodnut’ signal, na zaklade
ktorého prechadza z jednej aktivity na druhu a pod.

- Casovy manazment sa dalej tyka dizky a frekvencie bloku aktivit cudzieho jazyka,
resp. casovej dotdcie, napr. za tyZden. Dizka jedného sivislého bloku aktivit by mala opdt
respektovat’ limity daného veku a suvisiacej obmedzenej schopnosti sustredit sa v dlhsom
casovom rozpdti. Tyzdenna casova dotdcia bude zrejme zavisla od sposobu, ako je cudzi jazyk
zaradeny do vychovno-vzdelavacieho programu konkrétnej materskej Skoly, teda ci ucitel
oboznamuje deti s cudzim jazykom v priebehu celého dna, ako sucast beznych organizacnych
foriem denného poriadku “

6/27


http://www.pulib.sk/elpub2/PF/Portikova1/index.html
http://www.pulib.sk/elpub2/PF/Portikova1/index.html

- Statny vzdelavaci program ISCED 0 pre predprimdrne vzdeldvanie ,,je vypracovany
na zdaklade kontinudlneho pristupu, jednotlivé vzdelavacie programy Skolskych stuprnov
(predprimarny, primdrny, nizsi sekundarny, vyssi sekundarny) na seba nadvizuju, a md
zaradené aj prierezove témy, ... ktoré reflektuju aktualne globdlne, ¢i spolocenske problémy,
otazky sucasného cloveka, krajiny, Eurdpskej unie a sveta, podporuju utvaranie hodnot a
postojov deti...“ (ISCED 0, 2008, s. 3). Napriek tomu aktualny zdakon o vychove a vzdelavani
koncepciu oboznamovania sa s cudzim jazykom na tomto stupni nereflektuje takmer vobec.
Zakon ani programy nedefinuju obsah ani metodiku vyucby cudzich jazykov v materskych
Skolach. Z programu ISCED 0 sa o cudzom jazyku dozveddme len v ramci obsahovych a
vykonovych Standardov v kognitivnej oblasti, kde obsahové Standardy zahrnaju ,,pasivau a
aktivnu slovnii zasobu v Statnom - slovenskom jazyku a v cudzom jazyku (anglictina, nemcina,
atd’)*“ a vykonové Standardy pre tuto oblast’ sa definuju ako ,, komunikacia jednoduchymi
vetnymi konStrukciami v Statnom — slovenskom jazyku a v cudzom jazyku, a pouZivanie
spisovnej podoby Statneho — slovenského alebo cudzieho jazyka* (ISCED 0, 2008, s. 19).

- Vysledky stadii ukazujt, ze je lepSie vystavit’ dieta cudziemu jazyku do piateho roku
Zivota, pretoZe mozog je viac schopny svojej Upravy a nasledné¢ho zac€lenenia novych jazykov
aj v budtcnosti. (zdroj: www.espania.sk)

V Metodike predprimarneho vzdelavania v kapitole Cudzi jazyk v materskej Skole
,.Sulova (2007) predpoklada, ze dovodom zaujmu o oboznamovanie s cudzim jazykom uZ v
predskolskom veku je vysoka kapacita mechanickej pamite, zvedavost’ dietata a hravost’. Zu-
rawsky (2006) konstatuje, ze dnes vSeobecne uznavame, ze deti maji vysoku schopnost’ ab-
sorbovat’ akykol'vek jazyk, s ktorym su v kontakte a prejavuji schopnost’ ucit’ sa ho 'ahSie
ako dospeli. V porovnani s dospelymi, alebo star§imi ziakmi, vyhodou dietata pri osvojovani
si cudzieho jazyka je jeho schopnost’ napodobnit’ vyslovnost,, spravny prizvuk. Dospeli a star-
Sie deti lepSie zvladaji ucenie sa gramatiky, podobné vysledky dosahuji v rozvijani slovnej
zasoby. Aby sme vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v cudzom jazyku prispdsobili diet’at'u preds-
kolského veku, je dolezité uvedomit’ si z hl'adiska fyziologického a psychického, akymi medz-
nikmi dieta v tomto obdobi prechadza a na zaklade tychto skutocnosti uplatnit’ také stratégie,
metody a formy edukacnej ¢innosti, ktoré budi vhodné pre predskolské dieta.”

Skolsky vzdelavaci program ,,Aktivity aj v cudzom jazyku“ vychadza zo zaverov
a faktov v horeuvedenych studiach. Koncept prirodzenej integracie anglického jazyka do
vychovno-vzdeldvacieho procesu zameraného na rozvoj osobnosti dietat’a dodava obsahovym
a vykonovym Standardom Skolského vzdeldvacieho programu ,,Aktivity aj v cudzom jazyku*
novll dimenziu. Integricia cudzieho jazyka do beZnych organizacnych foriem denného
poriadku pocas celého dila obohacuje pasivnu a aktivnu slovni zasobu v Staitnom a v cudzom
jazyku — t.j. kognitivnu oblast’ o socidlno-emocionalnu zlozku.

Pozn.: Materska $kola s podobnym programom, zaloZenom na ovel'a intenzivnejSej, bilingvalnej vyuébe cudzieho jazyka v
gkolskom prostredi, uz bola zaradena v siete kol a 8kolskych zariadeni MSVVaS SR(zdroj. www.espania.sk).
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Zakladnou charakteristikou skolského vzdelavacieho programu ,,Aktivity aj
v cudzom jazyku“ je fakt, ze nie je dolezity rozsah slovnej zasoby, ktoru diet'a ziska
v cudzom jazyku, ale cit pre rytmus cudzieho jazyka a prizvuk.

Obsah aktivit v cudzom jazyku vychédza a nadvdzuje na edukacné aktivity realizované
v materinskom jazyku. Obdobie predskolského veku je predovsetkym obdobim hry a
spontannosti dietat’a. Dieta ma tieZ moZnost’ zistit,, Ze svet je rozmanity a l'udia v tomto svete
hovoria aj inak ako ono samo. Cudzi jazyk je nastrojom a prostriedkom multikultirne;
vychovy.

Skolsky vzdelavaci program je uréeny pre deti z rozneho prostredia, z roznych krajin,
pri¢om aspon jeden pribuzny bude pracovne spojeny so spolo¢nost’ou Slovnaft, a.s.

3. Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu alebo jeho ucelenej ¢asti a profil
absolventa

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho
programu v materskej Skole.

Skolsky vzdelavaci program :

* kladie doraz na rozvijanie rozumovych a motorickych schopnosti v kolektive v ramci
vychovného procesu v stlade so stuptiom ISCED 0, umenie, Sport, zdravy Zivotny Styl
a St’astné detstvo

* umoznuje dietatu ziskat vzdelanie podla zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon).

Absolvent predprimarneho vzdeldvania ziska poznatky a schopnosti, ktoré maju
vyznam vo vztahu ku kulturnej, citatel'skej, matematickej a prirodovednej gramotnosti a je
pripraveny na vstup do primarneho vzdeldvania v zdkladnej Skole a na d’alsi aktivny zivot v
spoloc¢nosti.

KIiacové kompetencie su koncipované sohladom na vyvinové Specifikd
predskolského veku.

4. Vlastné zameranie a charakteristika Skoly

Stikromné materské Skola je zamerand na vychovu a vzdelavanie v slovenskom jazyku.
Cudzi jazyk bude len dopliovat’ vyucbu prirodzenym sposobom pri aktivitach, pri speve
a hrdch za ucasti Specializovanych asistentov. Sucastou pedagogického persondlu budu
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zahrani¢ni lektori a asistenti, tzv. ,,native speakers“ zamerani na doplnkovi konverzaciu
v cudzom jazyku v prirodzenych situaciach, alebo pri opakovani vedomosti nadobudnutych vo
vzdelavacom jazyku.

Stkromna materskd Skola v oblasti perceptudlno-psychomotorickej, kognitivnej
a socidlno-emocionalnej, rozvija osobnost’ dietata, jeho schopnosti, zrucnosti a utvara
predpoklady na d’alsi stupeil vzdelavania :

- rozvija vyjadrovacie schopnosti deti, dba na bezchybnu vyslovnost’, individualne pristupuje
k detom s poruchami vyslovnosti v uzkej spolupraci s logopédom

- uzko spolupracuje s rodinou, poskytuje poradenstvo pre rodicov

- realizuje nadStandardné pohybové aktivity pre deti, ako pladvanie, tenis a navstevy divadla,
galérii, dopravného ihriska, vylety.

5. Dizka dochddzky a formy vychovy a vzdeldvania

Dizka dochadzky do materskej $koly je niekol’koroéna, poskytuje celodennii vychovu
a vzdelavanie, v pripade zaujmu rodiCov poskytne dennii aj poldennu formu vychovy
a vzdelavania.

6. Uéebné osnovy

- vzhl'adom k rozsahu tvoria U¢ebné osnovy osobitni prilohu, ktord je neodeliteI'nou
sigastou tohoto Skolského vzdeldvacieho programu

- ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu ,,Aktivity aj v cudzom jazyku* st
vypracované v rozsahu ustanovenom S$tatnym vzdeldvacim programom ISCED 0 so
vzdelavanim vo vyuCovacom, t.j. slovenskom jazyku a tvoria osobitnii prilohu. Vyucba
cudzieho jazyka bude nadvdzovat na poznatkov Struktiuru a pojmovy aparat ziskany v jazyku
slovenskom. Z uvedeného dovodu st spracované ucebné osnovy z hl'adiska predprimarneho
vzdelavania v materinskom, t.j. v slovenskom jazyku. Pomer aktivit len v cudzom jazyku vo
vzt'ahu k Stdtnemu jazyku bude margindlny, a nebude viac, ako 15 min. niekol’kokrat denne,
pri réznych aktivitach. V cudzom jazyku bude formou doprovodnych hier, spevu, tanca, atd’.
len opakovanie znalosti a zru¢nosti ziskanych v Statnom vzdeldvacom jazyku za asistencie
zahrani¢nych asistentov - ,native speakers® pomocou metddy narativneho formatu
v predskolskom zariadeni, ako sti¢ast’ multikulturdlnej vychovy

- ciel'om je oboznamenie sa s cudzim jazykom formou narativného formatu. Narativny format
je typ bilingvalneho spoznavania cudzieho jazyka, ktory vychddza zo =zakladnych
neurologickych a psychologickych charakteristik dietat’a. Podporuje jeho zvedavost’ a radost’
z ucenia sa cudzieho jazyka. Na zaklade mnohych §tadii pristahovalcov v USA bolo zistené,
ze pokial’ sa deti ucia cudzi jazyk do troch rokov, st schopné sa ho naucit’ foneticky ¢isto, ¢im
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je dieta starSie, tym bude v cudzom jazyku badatelnejSi prizvuk materinského jazyka.
Schopnost’ vyslovovat’ bez prizvuku bola vo vyskume dokézana eSte v obdobi do 8 rokov.
Medzi 6smym a dvadsiatym druhym rokom ucenia sa cudzieho jazyka bol zaznamenany vplyv
materinského jazyka na vyslovnost’ v cudzom jazyku. Dobrt vyslovnost’ mdze dosiahnut’ aj
jedinec, ktory sa zacal ucit’ cudzi jazyk po dvadsiatom druhom roku no potrebuje ovel’a viac
tréningu a opakovania slov oproti diet’atu v rannom veku (Fabbro, 2004). Fabbro jednoznacne
odportica zacat' s vyucbou cudzieho jazyka uz v ranom veku a to bud’ v jasliach, alebo v
materskej Skole, teda vo veku 3-6 rokov a to z dovodu jednoduch$ieho osvojovania si
cudzieho jazyka — hlavne jeho fonetickej, ale aj morfosyntaktickej stranky (Fabbro, 2004). Z
potreby vytvorit’ koncept a ucelenti metodiku pre ucitel'ov predskolskych zariadeni k vyucbe
cudzich jazykov vychadza narativny format. V ramci programu Socrates, koordinovaného
Univerzitou La Sapienza v Rime vznikol vyskumny medzinarodny tim. Eurdpsky vyskum sa
konal v Taliansku, Nemecku, Anglicku, Spanielsku, neskor aj v Rumunsku. Format je
definovany Brunerom (1975, 1990, in Taeschner 2005), ako opakovana, kaZdodenna,
rutinna aktivita, ktora je zdieland medzi dospelym a dietatom. Takéto aktivity su
napriklad ranné vitanie, stretavanie ,,native speakers* poc€as rdznych aktivit, podavanie jedla,
vychadzky a hry, a pod. Aktivity a rutina poskytuji detom zazemia a stabilitu, st v nich ¢asto
opakované jednoduché komunikacné zamery. Jednou 2z podmienok formatu je
intersubjektivita — poskytnutie udrzania kontaktu medzi dvomi I'ud'mi.

- vychodiskom narativneho formatu boli §tadie prirodzeného procesu osvojovania si dvoch
jazykov v rodinnom prostredi a porovnavanie s procesom osvojovania si materinského jazyka
v monolingvalnej rodine a zaroven prepdja sériu edukativnych stratégii a aktivit, ktoré
napomahajli rozvijaniu lingvistickych zrucnosti u deti (Taeschner, 2011). Ked'Ze narativny
formét vychadza z dobrej komunikécie a dobrého vztahu, mézeme povedat’, Ze ,,to nie je len
nastroj k vyucbe jazykov, ale je tieZ nastrojom, ktory pomaha facilitovat’ dobry
komunikaény vzt'ah a teda emécie medzi uéastnikmi* (Taeschner, 2011).

- okrem vzdelavania a vychovy podl'a u¢ebnych osnov len v slovenskom jazyku, bude podla
zaujmu rodicov organizovana formou krizkov vyucba cudzieho jazyka. Pre efektivnu vyucbu
cudzieho jazyka je dolezité dodrzat’ isté principy:

"1 Princip dobrej komunikacie (Taeschner, 2005, str. 16) je vytvoreny dobrym
vztahom medzi ucitelom a Ziakom. Zakladom takéhoto vzt'ahu je intersubjektivita a
vzajomné vnimanie (Taeschner, 2005, str. 16). Dobry vztah sa zaCina budovat
ocnym kontaktom, otvorenostou a celkovym pozitivnym nastavenim prezentovanym
expresivnymi prvkami a recou tela (ibid.).

7 Princip bilingvizmu (Taeschner, 2005, str. 17) spociva v skutoc¢nosti, ze pokial
deti vedia, ze ucitel rozumie ich materinskému jazyku, nemaji motivaciu
komunikovat’ s nim v cudzom jazyku.

"I Princip jazykového progresu (Taeschner, 2005, str. 19) zdoraziiuje, Ze kazdy
jeden format vyuziva cela Skalu vetnej skladby, tak ako je to v realnom zivote, ale
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slovnik napreduje postupne v rdmci viacerych formatov. Podl'a Taeschner (2005) deti
pri uceni cudzieho jazyka prechadzaju tromi fazami:

1 prvé faza: v tejto su prezentované len jednoduché slova (nestice podstatu vety) alebo
vyrazové prostriedky

'] druhd faza: je charakterizovana kratkymi vetami tvorenymi predikatom a jeho
argumentom

] tretia faza: objavuji sa vSetky ostatné Struktiry a dominujuce vety (Taeschner,
2005)

- ucebné osnovy su spracované na Skolsky rok vo forme obsahovych celkov na jednotlivé
mesiace a predpokladame ich platnost’ na 3 roky. Kazdy z nich je zlozeny zo 4-5 tyzdennych
tém. Specifické ciele su totozné so vzdelavacimi $tandardmi $tatneho vzdelavacieho programu
ISCED 0.

Obsahové Standardy, prostriedky vzdeldvania deti su pre ucitela zdvdzné na jeden
Skolsky rok. Zaroven st v§ak otvorenym dokumentom a je ich mozné po suhlase zriad'ovatela
dopliovat,, upravovat’ tak, aby aktualne reagovali na nové metody, poziadavky a potreby pre
vSestranny rozvoj osobnosti diet’at’a.

Obsahov¢ celky st vytvorené tak, aby v sebe integrovali vSetky tri vzdelavacie oblasti
rozvoja osobnosti dietata (perceptualno-motoricku, kognitivhu a socialno-emocionalnu).
Zastupené su vsetky Styri tematické okruhy (ja som, l'udia, priroda, kultara). Tematické
okruhy a vzdelavacie oblasti rozvoja sa interaktivne prepajaju.

Ucebnymi osnovami sme si stanovili Specifické ciele, stratégie vychovno-vzdelavacej
prace, u¢ebné zdroje, metédy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych
cielov, ktorymi budeme rozvijat’ a formovat’ jednotlivé kI'icové kompetencie:

Psychomotorické kompetencie:

- pouziva v ¢innosti vSetky zmysly

- ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie

- vyuziva globalnu motoriku prekondvanim prirodnych a umelych prekazok
- prejavuje grafomotorickt gramotnost’

- prejavuje pozitivne postoje k zdravému zivotnému $tylu

- sprava sa ohl'aduplne k svojmu zdraviu a k zdraviu inych

Osobnostné kompetencie:

- uvedomuje si vlastnu identitu

- vyjadruje svoje pocity a hodnoti svoj vlastny aktualny citovy stav
- sprava sa sebaisto v r6znych situaciach

- uvedomuje si dosledky svojho spravania vzhl'adom na iné osoby
- zaujima sa o dianie v rodine, v materskej Skole

- obhajuje seba a inych

Socialne kompetencie:
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- pozera sa na svet aj ocami druhych

- sprava sa v skupine, kolektive podl'a spoloc¢enskych pravidiel a noriem

- hra sa a pracuje vo dvojici, v skupine, kolektive

- zotrva v hre a inej ¢innosti a dokon¢i ju

- nadvizuje spolocensky prijatelnym spdsobom kontakty s druhymi a udrziava s nimi
harmonické vztahy

- prejavuje ohl'aduplnost’ k svojmu prostrediu

Komunikativne kompetencie:

- vedie monoldg, nadvizuje a vedie dialog a rozhovor s detmi i dospelymi
- vyjadruje a komunikuje svoje myslienky, nazory

- reprodukuje oznamy, texty

- prejavuje predcitatel'ska gramotnost’

- voli primerany spdsob komunikacie vzhl'adom na situaciu

Kognitivne kompetencie:

- riesi samostatne alebo s pomocou ucitel’ky problémy v osobnej a spoloc¢enskej rovine

- uplatiiuje v hre a réznych situaciach matematické myslenie

- porovnava podobnosti a rozdiely predmetov, javov, osob,...

- odovodiuje svoje nazory, prejavuje postoje, vyslovuje jednoduché usudky

- uplatiluje vlastné predstavy pri rieSeni problémov

- nachadza neobvyklé odpovede alebo rieSenia

- objavuje a nachadza funkénost’ veci, predstav alebo myslienok, uvedomuje si ich zmeny
- objavuje rieSenie uloh

Ucebné kompetencie:

- prejavuje zvedavost’ a spontanny zdujem o spoznavanie nového

- vyuziva primerané pojmy, znaky

- pozoruje, skiima, experimentuje

- aplikuje v hre, roznych aktivitich a situaciach ziskané poznatky a sktisenosti
- vyvija vol'ové usilie v hre a inej €innosti

- prekondva prekazky v uceni

- nauci sa pracovat’ s hrackami, knihou, u¢ebnymi poméckami

- prejavuje aktivitu v individudlnom i skupinovom uceni

Informacné kompetencie:
- prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii
- vyuZziva rozne zdroje ziskavania a zhromazd'ovania informacii aj mimo matersku skolu.

Subor kompetencii bude sluzit’ pre ucitel’ky, aby vedeli, kam maji smerovat’ svoje pe-
dagogické pdsobenie prostrednictvom cielavedomej, zmysluplnej a rozvojovym moznostiam

deti primeranej vychovno — vzdelavacej ¢innosti.

Denné, pravidelne sa opakujuce ¢innosti st usporiadané v dennom poriadku, v ktorom
sa striedaju :

- hry a hrové ¢innosti
- pohybové a relaxa¢né cvicenia
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- pobyt vonku

- odpocinok

- ¢innosti zabezpecujlce Zivotospravu ( osobnd hygiena, stravovanie, stolovanie)
V ucebnych osnovach st integrované tieto prierezove témy:

] osobnostny a socialny rozvoj,

0 ochrana zivota a zdravia,

1 dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke,
"] environmentalna vychova,

] medialna vychova,

) multikultirna vychova,

] vychova k tvorivosti,

] predcitatel’skd gramotnost’ a gramotnosti vo vSeobecnosti,

") informac¢no-komunikaéné technologie.

Denny poriadok dba na pruzné usporiadanie €innosti, reaguje na potreby, zaujmy
a moznosti dietata. Poskytuje priestor na pokojny, bezpe¢ny, aktivny a tvorivy pobyt dietat’a
v materskej skole.

Vsetky organizaéné formy denného poriadku su po pedagogicko-psychologickej
stranke rovnocenné. ZabezpeCuji vyvazené striedanie Cinnosti, dodrziavaju zdsady zdravej
zivotospravy, starostlivosti o zdravie deti a dodrziavanie prav diet’at’a.

Obsah vychovy a vzdelavania

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania deti bude rozpracovany v tychto te-
matickych okruhoch — JA SOM, DUDIA, PRIRODA, KULTURA.

Kazdy tematicky okruh zahfna tri vzdelavacie oblasti rozvoja osobnosti diet’at’a, a to :
- perceptualno — motorickt
- kognitivnu
- socialno — emocionalnu.

Vzdelavacie oblasti v sebe zahfiiaju pohybovu, zdravotnl, poznavaciu, jazykova, etic-

ka, dopravnu, matematicko-logicku, informacnu, hudobnt, vytvarnu, literarnu, pracovnt,
environmentalnu, vychovu k tvorivosti a oblast’ rozvoja pred¢itatel'skej gramotnosti.

V tematickom okruhu ,, JA SOM* :
- budeme rozvijat’ osobnostné¢ kompetencie a kognitivne vnimanie zivota dietata
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- pestovat’ zdravy zivotny Styl a formovat’ vztah deti k vlastnému zdraviu
- vytvarat’ vhodné moznosti a prilezitosti pre zdraviu prospesné pohybové aktivity a tym
predchadzat’ nespravnej zivotosprave.

V tematickom okruhu ,, CUDIA* :
- budeme rozvijat’ socialne skusenosti a vzt'ahy ku spolo¢enstvu l'udi
- pripravovat’ deti na zivot v spolo¢nosti v duchu porozumenia, tolerancie, priatel’stva medzi
narodnostnymi a etnickymi skupinami.

V tematickom okruhu ,,PRIRODA* :
- budeme ucit’ deti chapat’ prirodu vSetkymi zmyslami, aby spéjali podnety zrakom, sluchom
1 hmatom do tvaru farieb a linii
- formovat’ zaciatky ekologickej kultary, vytvéarat’ u deti pohl'ad na svet prirody a vzt'ahu
k prirode
- ziskavat’ zékladné vedomosti o zemi a vesmire.

V tematickom okruhu ,, KULTURA® :
-budeme ovplyviiovat’ u deti spoloCensky zZiaduce spravanie, postoje a hodnotenie orientdcie
dietata
- rozvijat’ vnimanie a uplatiiovanie hudobnej, literarnej a vytvarnej kultary
- vytvéarat’ dobré predpoklady pre duchovny rast dietata a jeho dusevni rovnovahu.

7. Vyuéovaci jazyk

Vyucovacim jazykom v materskej Skole je slovensky jazyk. Hovorena re€ je zdkladom
gramotnosti, pricom jej rozvoj bude realizovany formou dramatizacie a hudbou. V pripade
dostatocného zaujmu rodiCov vytvorime podmienky pre Cast’ deti, a len pre Cast’ aktivit s
,hative speakers v cudzom jazyku.

Vychova a vzdelavanie v materskej Skole sa pri Casti aktivit bude uskutoc¢iiovat’ aj v
cudzom jazyku ato tak, Ze bude nadvdzovat na poznatkova Struktiru a pojmovy aparat
ziskany v slovenskom jazyku, a teda len cast’ aktivit bude za ucasti ,,native speakers®, t.j.
zahrani¢nych lektorov, alebo asistentov formou integrovanych aktivit s hrami. Napr. ak deti
zvladnu pomenovavanie Casti tela v slovenskom jazyku, tak az potom bude formou pesniciek
a komunikacie so zahranicnymi asistentmi umoznené detom naucit’ sa, aké je nazvoslovie
v cudzom jazyku.

V materskej Skole bude vzdeldvanie a komunikicia v §tatnom, t.j. v slovenskom
jazyku, ale dolezité je, aby deti prisli do kontaktu aj s cudzim jazykom kazdy den. Délezitym
faktorom je osobnost’ ucitel’a, jeho pristup a spravna forma pri kontaktoch s ,,native speakers®.
NajprirodzenejSim spdsobom ucenia u deti v predskolskom veku je socidlne ucenie a
modelovanie, t.j vzorova komunikéicia medzi ucitel’kou a ,native speaker”. Cielom bude
vytvorit’ prirodzené prostredie s kontaktom aj s cudzim jazykom, ale nie ako s jazykom
vzdeldvacim, resp. vychovnym, ale ako s jazykom, s ktorym budii komunikovat’ v kratkych
casovych intervaloch vylu¢ne len s ,native speakers za ucasti slovenského pedagdga.
Zakladnou stratégiou bude variabilita a podpora prirodzeného zaujmu deti o cudzi jazyk.
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Kontakt bude zaloZeny na pocuvani a imitacii. Hra bude vzdy dominantnou metdédou a
Specidlne hry s pohybom ( s dotykom, divadlo, pantomima, atd’.). Cudzi jazyk nebude
vyucovacim jazykom, ale cudzie jazyky a cudzinci budi predmetom spoznavania a cudzi
jazyk bude prostriedkom k multikultirnej vychove v ramci narativneho formatu.

Prikladom takéhoto spOsobu spozndvania je napr. modelova situdcia pri navsteve
»hative speakera™ v triede. Ucitel’ka sa s navStevou pozdravi a nau¢i deti pozdrav v cudzom
jazyku. Situdcie budl rdzne variované a opakované dovtedy, kym sa deti neobozndmia
s formami pozdravu v cudzom jazyku.

Obdobne cast’ aktivit, ako je Kolo, kolo mlynské a Zlatd brana sa bude hrat' za
asistencie ,,native speakers®, ktori zase naucia deti hrat’ in¢ hry, napr. Head and sholders,
knees and toes, alebo Old McDonald had a farm, atd’., t.j. texty s pohybovym vyjadrenim.

Pri rozvoji gramotnosti bude vyuzivana aj metoda dennikov a spolo¢ného Citania, ale
vyznamnym doplnkom budu IPad-y, ktoré budu mat’ deti k dispozicii a nadobudna prvé
sktisenosti s digitalizaciou a Internetom, nutnost'ou dodrziavat’ postupnost’ ukonov, atd’.

Z uvedeného vyplyva, ze vzdelavanie a vychova budu v slovenskom jazyku a len ¢ast’
aktivit bude za ucasti ,,native speakers®, ucenie bude najmé zazitkové a pri cudzom jazyku
bude rozhodujuci doraz kladeny nie na kvantitu, ale na kvalitu prejavu napodobiiovanim
vyslovnosti ,,native speakers®. Ucitel' deti vo vyslovnosti neopravuje, ale ,,native speaker*
spravne vyslovi cudzie slovo. Deti budu kontaktované s cudzim jazykom pri hre a zabave
a pri spoznavani novych l'udi, ich kultar, jedal a krajin, t.j. multikulturélnej vychove.

8. Spésob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania
a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

- v stlade so zdkonom €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene
a doplneni niektorych zékonov, dokladom o ziskanom predprimarnom stupni vzdelania je
osvedcenie o absolvovani predpriméarneho vzdelania, ktoré ziska kazdé diet'a materskej Skoly
zaradenej v sieti $kol a Skolskych zariadeni, ktoré absolvuje posledny rocnik vzdelavacieho
programu odboru vzdeldvania v materskej Skole

- jedinou podmienkou vydania osvedCenia dietatu je absolvovanie posledného rocnika
vzdelavacieho programu v materskej Skole

- osvedcenia budi detom odovzdavané na tradi¢nej ,,rozlucke s predSkolakmi® na konci
Skolského roka za pritomnosti rodicov.

9. Personalne zabezpecenie

- vychovu a vzdelavanie vykonavaju kvalifikované ucitel’ky,

15/27



- vsetky ugitel’ky spiiaju podmienky odbornej a pedagogickej sposobilosti v stlade s platnou
legislativou (zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov),

- prevadzkovi zamestnanci spliiaju vzdelanie pre vykon ich pracovného zamerania,

- Cast’ persondlu budu tvorit’ zahrani¢ni lektori a asistenti, tzv ,,native speakers®.

10. Materialno-technicke a priestorove podmienky

- prostredie materskej $koly spliia estetické, materialno-technické a priestorové podmienky
z hl'adiska ich vplyvu na plnenie jej ciel'ov a poslania

- dbame na funk¢né usporiadanie triedy, ktoré by malo:

o umoznit' detom komunikaciu pri spolo¢nych ¢innostiach v hrovych skupinach, ul'ah¢it
dietat'u vol'ny styk s najbliz§im okolim

o ulah¢it’ diet’at'u pristup k hrackam a pomockam
o umoznit’ dietat'u planovat’ a vytvarat’ hrové prostredie podl'a vlastného zameru

o umoznit' dietatu poznat vlastné pracovné tempo a umoznit mu uvedomit’ si vlastné
moznosti

oumoznit' dietatu ponechat’ vlastny vytvor v prostredi, umoznit dietatu tvorit podla
vlastnych predstav na zaklade samostatného rozhodovania sa pri vybere ¢innosti

o byt bezpecné, hygienické, estetické a funkéné
o komfortny vstup k toaletam

o umoziovat dodrziavanie vopred stanovenych pravidiel detmi a ucitelmi pri ukladani
hrac¢iek a pri manipulécii s predmetmi, u¢ebnymi poméckami

o umoznit’ oddych a relaxaciu

-k nezastupitelnému vybaveniu tried patria hracky, u¢ebné pomocky, didakticka technika, st
doplnané¢ priebezne, s ohl'adom na ich kvalitu a primeranost’ veku

- detska literatiira je sacastou kazdej triedy, ugitel'ska kniznica sa dopiia priebezne podla
ponuky publikacii

- areal MS tvori zahrada, ihrisko a spevnené plochy. Pred vstupom je vyhradené parkovisko.
Vstup do MS a na ihrisko mé bezbarierovy pristup.

- jednotlivé ucebne maju vlastné Satne, socialne zdzemie, WC a priestory na odpocinok.
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11. Podmienky na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

- trvalym zdujmom je udrziavat’ na dobrej Urovni starostlivost’ o bezpecnost’ a ochranu
zdravia pri praci,

- zaistit’ bezpe€nost’ a ochranu zdravia deti a vytvarat’ konkrétne podmienky na zdravy vyvin
deti a predchadzat’ urazom, viest’ evidenciu o Skolskych trazoch,

- konkrétne deklarovanie postoja vedenia MS k otizkam bezpecnosti a ochrany zdravia
vyplyva zo zdkona &. 245/2008 Z. z. o vychove avzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene
a doplneni niektorych zékonov, zo zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zékonov, zo zdkona NR SR ¢. 124/2006 Z.
z. 0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, doplneny zdkonom ¢. 309/2007 Z. z. a zdkonom
¢. 140/2008 Z. z.

materska Skola ma vypracované dlhodobé koncepéné zamery politiky bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci.

vSetci zamestnanci pravidelne 1x ro¢ne absolvuju Skolenia a testy BOZP a PO,

pravidelne st vykonavané revizie elektrickych rozvodov, zariadeni, elektrickych
spotrebiCov a bleskozvodov,

- nedostatky sa odstranuju operativne a ihned,

- v materskej Skole na dohodu o vykonani prace pracuje bezpecnostny a poZiarny technik
a pracovnd zdravotna sluzba na zdklade zmluvy o poskytovani pracovnej zdravotnej sluzby
v zmysle zakona ¢. 124/2006 Z. z . o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

12. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti
- overovanie, dosahovanie kompetencii a Specifickych cielov (vykonovych Standardov)

prostrednictvom pracovnych listov, pracovnych zoSitov, produktov vytvarnych ¢innosti a iné

- pedagogickd diagnostika, zaznamenavanie urovne detskych schopnosti, vedomosti
a sposobilosti je vypracovana osobitne pre 3-5 roné a 5-6 rocné deti

- pri kontrole a hodnoteniach deti sa vychadza zo Statneho vzdelavacieho programu ISCEDO.
Konkrétne to znamena, Ze bude realizovana :

* Pravidelna kontrola pedagogickej dokumentacie.

» Kontrola dochadzky a dodrziavanie pracovnej doby.

* Planovanie edukaénych ¢innosti s ohl'adom na potreby a zaujmy diet'at’a, individualne
vzdelavacie potreby a rozvojové moznosti v stlade s u¢ebnymi osnovami.

* Formulovanie konkrétnych cielov v terminolégii detskych vykonov v tyzdennych planoch.
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* Vytvéranie priaznivej prosocialnej atmosféry, reSpektovanie biorytmu.

* Dodrziavanie ¢asu pobytu vonku.

* Bezpecnost’ a poucenie deti pocas pobytu vonku.

* Individudlny pristup ucitel’ky pri adaptacii novoprijatych deti. Umoziiovanie postupnej
adaptacie deti aj za ucasti rodicov.

» Respektovanie potrieb deti /vSeobecnych 'udskych, vyvinovych a individualnych,
napomahanie ich uspokojovaniu.

* Vyhybat sa negativnym slovnym komentarom, podporovat’ samostatnost’ deti, pozitivne
hodnotenie a podporovanie ich sebahodnotiacich aktivit.

* Pozorovanie uciteliek, hospitacie.

* Interné pracovné konzultacie.

» Hodnotenie vysledkov v oblasti d’alSieho vzdeldvania, tvorba u¢ebnych pomdcok.
 Kontrola Cistoty priestorov materskej Skoly, dodrziavanie hygienickych predpisov.
* Kontrola efektivneho vyuzivania €istiacich prostriedkov a Setrenie energiou.

* Teplota v triedach, regulacia podl'a pocasia.

13. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

- hospitacie, zamerané na hodnotenia konkrétnych kritérii kvality vychovy, vzdeldvania
a planovania v materskej Skole

- aktivity zamestnancov — podla rozdelenia osobnych uloh uciteliek, ktoré st rozpracované
v plane skoly na konkrétny Skolsky rok a st kazdoro¢ne aktualizované,

- aktivity su zamerané na Cinnosti vykonavané pre deti a materski Skolu mimo rozsahu
priamej a nad ramec nepriamej prace pedagogickych zamestnancov

14. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych
a odbornych zamestnancov

- vstlade so zdkonom ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

- riaditel’ okrem in¢ho zodpoveda aj za vypracovanie a dodrziavanie ro¢ného planu d’alSieho
vzdelavania pedagogickych zamestnancov,

- dalSie vzdelavanie zamestnancov ukladd aj zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

15. Organizac¢na Struktara

Zariadenie bude pri pocte 48 az 84 deti funkéne rozdelené takto:

Skélka - Mini deti od 3 rokov
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Skolka - Middle deti od 4 rokov
Skélka - Maxi deti od 5 rokov
Pociato¢na Struktira a pocet personalu pri po¢te cca 30 deti v materskej Skole:

Pedagogicki zamestnanci:

Skolka Mini 10 deti od 3 rokov 1 pedagdg na cely uvizok

1 pedagdg na 1/2 avizku
Skélka Middle 10 deti od 4 rokov 1 pedagog cely uvizok

1 pedagdg 1/2 avizku
Skoélka Maxi 10 deti od 5 rokov 1 pedagdg cely uvézok

1 pedagog 1/2 uvézku

Celkovy pocet pedagogickych pracovnikov je pldnovany podla poctu deti od 5 az do 12
pracovnikov, podla vysky prijmov materskej $koly, podla dizky pracovného twvizku
zamestnancov, podla poctu deti a asistentov v materskej Skole. Cielom je pri plnom obsadeni
materskej Skoly dosiahnut’ obsadenie na trvaly pracovny uvdzok 11 pedagogickych
zamestnacov.

Lektori a asistenti :

V ramci striedania Cinnosti sa budu Casti aktivit zacCastnovat’ zahrani¢ni lektori a
asistenti. Hlavnou napliou ich prace bude asistovat’ ucitel’kam pri vyucbe cudzieho jazyka a
pesniCiek a dbat’ na spravnu vyslovnost. Taktiez sa budi zucastiovat’ pri pohybovych
aktivitach s cielom pomoct’ pri vyucbe a vychove ucitel’kam, ale aj pri podavani stravy, atd’.
Cielom ich prace bude beznou kontinudlnou konverzaciou upeviiovat’ zaklady cudzieho
jazyka.

Celkovy pocet zahrani¢nych lektorov a asistentov sa bude pohybovat od 2 do 4
pracovnikov, podl'a vysky prijmov materskej Skoly, participacie rodicov, narokov rodiov na
jazykové kruzky, mzdovych narokov zahraniénych zamestnacov, dizky pracovného tvizku
a poctu deti v materskej Skole.

Nepedagogicki zamestnanci : 1 manazérka a hospodarka prevadzky
1 kuchérka pre pripravu a vydaj jedla
1 umyvanie riadu a upratovanie
1 pokladnicka a recepcia
1 tdrZbar a vodic.

Celkovy pocet obsluznych zamestnacov by mal byt’ najviac 5 zamestnacov.
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Maximalny poéet zamestnacov by mal byt’ 25 0s6b s réznym rozsahom dizky pracovného

uviazku.

16. Denny plan

Denny skolsky vzdelavaci program sa realizuje v slovenskom jazyku.

Respektuje  individualnost’, vekové odliSnosti dietatta a zakladné
psychohygienické zasady striedania Cinnosti a oddychu. Dieta nielen ziskava
jazykové znalosti a d’alSie poznatky, ale ziskava aj socidlne navyky, denny pracovny
rytmus a spolocenské navyky. Ddlezitou sti€astou celého Skolského vzdelavacieho
programu je budovanie etickych a moralnych hodnét v diet’ati. Pomocou nich si deti
buduju dolezité hodnoty, ako ReSpekt, Starostlivost’, Schopnost’ podelit’ sa,
Priatel’skost’, a pod.

Ddlezitym je budovanie zédkladnych ndvykov zdravého Zivotného §tylu: strava podla
vekovo odportcanych vyzivovych trendov s reSpektovanim dojcenia u najmensich
deti, dostatok spanku a oddychu, dostatok pohybu a fyzickej aktivity.

Od utleho veku kladieme doraz na bezpecné a rozvijajuce prostredie, podnecujice
hravymi ¢innostami a ostatnym zamestnanim prirodzeny psychosocialny vyvoj
deti. Cielom je podpora a rozvoj samostatnosti dietata vo vSetkych oblastiach
bezného Zivota, budovanie schopnosti v€lenenia sa dietata do skupiny, osvojovanie
si zdkladnych hygienickych navykov zodpovedajicich veku dietata, stravovacie
navyky a samostatnost’.

V oblasti jazykovej sa buduju zaklady schopnosti ovladat’ cudzi jazyk - slovna
zasoba, ktora je rozSirovana pomocou kniziek, piesni, rozpravok, hier, tvorba a
vyvoj reci — v materinskom jazyku, a az po ich zvladnuti aj v cudzom jazyku.

V oblasti emocionélneho rozvoja detom pontkame bohati varietu umeni — hudbu,
vytvarné a dramatické umenie, ktoré napomahaju hlboké citové zaangazovanie,
emocionalne prezivanie a schopnost’ vyjadrit’ roznost’ svojich pocitov.

Rozvoj myslenia sa realizuje za pomoci kognitivnych hier a ¢innosti, pomahame
tiez rozvoju kreativity a motoriky, podpora fyzickej aktivity od lozenia a prvych
krocikov az po radost’ z koordinacie vlastného pohybu v tanci a Sporte — plavani,
tenise a dalSich. Staviame na teorii Multiply Intelligence a podporujeme
individualne danosti a schopnosti kazdého diet’at’a.
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DENNY PORIADOK — ROZPIS DENNYCH CINNOSTI SKOLSKEHO
VZDELAVACIEHO PROGRAMU ,, AKTIVITY AJ V CUDZOM JAZYKU*

Cas Cinnosti
Otvorenie MS, postupné prichddzanie deti do MS, privitanie, hry a hrové
06:30 — 08:00 N ! N . .. ) y .
¢innosti (podla priania a predstav deti, priamo a nepriamo usmeriiovan¢)
08:00 —09:00 Osobna hygiena, desiata
Kruh aktivit, tzv. ,,Circle time®, pohybové a relaxacné cvicenia, edukacné
09:00 — 11.30 .
aktivity, pobyt vonku
1:30=12:00 Osobna hygiena, obed, stolovanie
12:00 — 14:00 Osobna hygiena (Cistenie zubov vzdy po kazdom jedle!), odpocinok,
pohybové a relaxacné cvicenia
14:00 — 14:30 Olovrant
Hry a hrové ¢innosti, jazykové chvil’ky (frontalne, individuélne),
14:30 - 17:00 e S
edukacéné aktivity, hodnotenie dia
Pitny reZim, ovocie a zelenina pocas celého dna

17. Uéebny plan

HRY A HROVE
CINNOSI
DIETATA

POHYBOVE

RELAXACNE
CVICENIA

CINNOSTI
ZABEZPECUJUCE
ZIVOTOSPRAVU

Ugebny plan nie je osobitne uvedeny, lebo netvori sucast SkVP materskych §kol.
V zmysle Metodiky tvorby vzdelavacieho programu pre materska Skoly (str. 21) v materskych
Skolach neméame hodinovy systém pedagogickej ¢innosti, ale sa Skolska vzdelavacia ¢innost’
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uskutociiuje, ako nepretrzity sled pedagogickych Cinnosti v priebehu diia pocas vsetkych
organizacnych foriem.

V materskej Skole nemame obsah vychovy a vzdelavania roz¢leneny v jednotlivych
vyucovacich predmetoch, v materskych skolach nemusia byt postupové ro¢niky, a preto v
materskych Skoldch nie st sucastou Skolskych vzdelavacich programov ucebné plany.

Materskd Skola je miestom vzdeldvania, badania, zabavy, smiechu ..... a objavov.

Vychova a vzdeldvanie su realizované v tématickych celkoch v slovenskom jazyku
a pozornost’ je venovana aj cudziemu jazyku pri niektorych aktivitach, prispésobenych veku
dietata adba o to,

radostna, bezpecnd, vybavuje

aby bola prva skuasenost deti so Skolkou pozitivna,

ich vedomostami, komunikéacii aj vcudzom jazyku
a sebavedomim do buducnosti. Jednotlivé osoby ,,native speakers® podiel’ajiice sa na realizacii
Skolského vzdelavacieho programu su nositeI'mi jazykovej diferencidcie a prvej skusenosti

s existenciou cudzieho jazyka.

Tematicky . . L
Témy lkona Popis tematického celku
celok
Uz som
vl a Prostrednictvom  Specifickych  ciefov  vediet
Skolkarom - i . .
—_— predstavit seba a svojich kamardtov , poznat
i vi A . = ¢lenov svojej rodiny, priblizit ich pracu doma.
Moja Ja som Skolkarik A oY SYolel Toainy, P P
vy A Vediet sa orientovat v prostredi domova
Skolka a . o .
Moi di a v materskej Skole. Pravidelnymi pohybovymi
rodina Oja rodina aktivitami podporovat zdravy rast dietata
a umoznovat detom spontannu sebarealizaciu,
V zdravom tele N ap:
odburavat stres a napatie
zdravy duch
Umozniovat detom ¢o najuzsi kontakt s prirodou,
spojeny s aktivnym pohybom a hrou, pozorovat
Jesenné kuzlenie prirodu a motivovat deti ktomu, aby citlivo
vnimali zmeny v prirode pocas roka, pozorovat
Farebné ¢aro a pomenovat niektoré stromy, kriky, plody,
jesene roz.llsovat, ihlicnaty, lllstnaty, ’zmleianyl les
éarovna’ a niektoré druhy lesnych rastlin a Zivocichov,
X _ . . tvarat si emociondlny vztah k prirode. U¢it deti
o Co je pre nas !
jesen Jep , pravidelne konzumovat ovocie a zeleninu,
zdraveé rozliSovat zname druhy ovocia a zeleniny podla
. ) vzhladu, chuti, vone, poznat ich nazov, zdévodnit
Co zéhradka potrebu umyvania ovocia, zeleniny pitnou vodou,
schovava poznavat rozlicné Upravy ovocia a zeleniny
v roznych pokrmoch, pozorovat ako sa meni
vzhlad stromov od jesene do leta.
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Chcem byt
zdravy

Tematicky celok doprava je zamerany na
osvojenie zakladnych pravidiel spravania sa na

ulici, vozovke a krizovatke. Deti sa obozndmia

Keay

‘to Zije v naSom
lese

Bezpeéne do s dopravnymi prostriedkami, dopravnymi
Doprava A - L
skoIky znackami, svetelnou signalizdciou na semafore
aziskané poznatky sa naucia prakticky
Dopravné uplatiiovat. Naufia sa akd dolezitd je
. autosedacka pre ich bezpeénost.
prostriedky
Praca a zdbava
Vsetci fudia A )
Gim pracuju / Dieta ma poznat a véZit si vSetky druhy ludskej
\3\ / prace. Uvedomit si vyznam strojov a zariadeni pri
budem Predmety okolo O\ / ulahovani prace Iludi. Rozlid§it materidly
4 /)/ a farebnd rdéznorodost d 4
, , predmetov, ktoré ho
nas
(—> obklopuju .
Vianocny cas je
tu
Cielom tematického celku je priblizit detom
TeSime sa na vianoéné sviatky, aktivne sa zUcastnit na ich
Vianoce Mikuldga priprave, vediet ich charakterizovat a poznat ich
vyznam. Pozorovat a prezivat atmosféru Vianoc
Vianoce v M$ doma a v materskej skole.
Vianoce doma
Zima zimulienka
7naky zi Prostrednictvom Specifickych cielov
naky zimy oboznamovat deti s hlavnymi typickymi znakmi
. ’ zimy, pozorovat pocasie a vediet rozliSit sneh,
Kralovstv | Voda, lad, sneh

lad, vodu aj prostrednictvom pokusov. Dalej
vediet pomenovat lesné a volne Zijuce zvieratd ,
oboznamit deti kto sa o ne v zime stara.

SIniecko sa
zobudilo

Dobré rano,
dobry den

Spravne sa orientovat v ¢ase a pomenovat ¢asové
vztahy — rano, obed, vecer a vediet ich zoradit do
obdobia jedného drfa. Orientovat sa v ¢ase

najblizSej buducnosti, sucasnosti, minulosti

avediet ich Vymenovat nazvy dni

a oboznamit ich

oznadit.

v tyzdni s pravidelnym

striedanim ro¢nych obdobi, chapat casovu

23/27




KedyzZe to bolo ?

postupnost.

Prostrednictvom tematického celku ma dieta

Kde som sa poznat dominanty svojho bydliska a orientovat
Spoznaj narodil sa viom. Vediet, Ze nasa vlast je Slovenska
svoju republika a hlavhym mestom Bratislava. Poznat
Kde byvam nazvy dalsich miest.
krajinu
Kamaratka kniha Prebldzat u deti radost z prace s knihou ¢itanim
rozpravok a pribehov.
Ja som clovek, ty _ _ _ o
. Cielom tematického celku je oboznamit deti
si Clovek s pojmom zdravie anau€it ich chéapat tento
) pojem v SirSej suvislosti ako zdravie telesné,
Starame sa dusevné asocidlne. Deti sa oboznamuju so
Zdravie 0 svoje zdravie stavbou [udského tela , funkciou vnutornych
organov a starostlivostou o zdravie. Oboznamuju
Vychova sa sinterakénym ponimanim zdravia, ktoré je
k zdravému postavené na suvislostiach avztahoch medzi
zdravim ¢loveka a zdravim prostredia a prirody.
Zivotnému Stylu
. Nasim hlavnym ciefom vtomto celku je
Chranime prebudzat u deti enviromentélne citenie, utvarat
prl'rodu bohaty emocionélny vztah k prirode Zivej
i neZivej, zemi ako sucasti vesmiru. Chceme, aby
Vtaky si deti uvedomovali hodnotu Zivotného
prostredia a mali k nemu patri¢nd dctu. UCit deti
vijeme ha Zivot na Zemi poznavat avitepovat im, €o znamend zdravé
planéte Zivotné prostredie a jeho ochrana.
Hmyz
Zem Poznavat avediet pomenovat najznamejsie

Zivot vo vode

Kvety

rastliny aich kvety, rozliSovat ich podla kvetu,
farby, miesta vyskytu (lucne, izbové, liecivé
rastliny). Poznat a pomenovat niektoré druhy
vtakov a hmyzu, a rozlisit ich zédkladné vlastnosti.
Umoznit detom pozndvat Zivot rastlin a
Zivocichov okolo potokov, riek a rybnikov .
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Dovidenia
mila
skolka

Mam ja knizku
malovanu
Vzajomné

obdarovanie sa
knihou

Posledny junovy tyzden je v materskej skole
slavnostny. Pri prilezitosti ukoncenia Skolského
roka sa buduci Skoldci ltcia so svojimi kamaratmi,
pani ucitelkami aj ostatnymi zamestnancami M3
asvojou Skblkou. Spolu s pani ucitelkami
pripravia pekny, ale aj dojimavy program spojeny
s rozlu¢kovym posedenim. Na rozlucku dostanu
od kamaratov knizky tak, ze kazdy donesie jednu
ainu sivezme.

Uzivame
si leto

Hura aje tu leto

Prazdninové
obdobie a
TeSime sa na
rodinu

Letné prazdniny travime ¢o najviac na Cerstvom
vzduchu. Ak ndm pocasie dovoli, tak sa budeme
Clapkat v bazéniku, hrat s loptami a tesit na
dovolenku s rodi¢mi. Jednou z vynimocnych
letnych aktivit sd dovolenky s rodicmi a
prazdninové pobyty u pribuznych.

18. Navrh jedalneho listka na tyzden pre deti v materskej Skole

Jedalny listok bude navrhnuty podl'a vekovych Specifik a odportacani spravnej vyZzivy.

Strava sa pripravuje podla zavdznych materidlovo spotrebnych noriem a receptir pre

predskolské a Skolské zariadenia v SR. V strave je navrhnuta aj zdrava alternativa. Pre

alergikov je strava upravend. PocCas celého dna sa dodrziava pitny rezim. Strava bude

zabezpecend externym certifikovanym dodavatel'om, ktory bude prevadzkovat" miestnost’

kuchyne, skladu potravin, miestnost’ umyvania a skladu riadu a zabezpecovat’ stravu pre deti

aj zamestnancov podl'a platnych noriem. Dopoludiajsiu desiatu a popoludnajsi olovrant bude

kucharka denne Cerstvé pripravovat’ v priestoroch kuchyne a podavat’ v detskej jedalni. Obedy

budl denne Cerstvé pripravované v kuchynskom zariadeni v Slovnafte, a budu podavané cez
kuchynské okienko do detskej jeddlne v prevadzke detského zariadenia. Jedalny listok bude

osobitne spracovany len pre potreby materskej Skoly.

Priklad:

Deti v predskolskom veku (3 — 6 rokov)

Desiata: Ovocna vyziva so sladkym pecivom alebo detskymi keksami alt. ovocie, ovsené

keksy.

Obed: Mrkvova polievka s haluskami. Rizoto s kuracim misom a zeleninou. Ovocna Stava,

alt. mrkvova polievka s ryZzou a kombu riasou. Rizoto z pololipanej ryZe a jaémena s tofu a

zeleninou.
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Olovrant: Chlieb s poérovou natierkou, ¢aj, alt. ryZova kaSa s ovocim, jacmennym sladom a
Skoricou alebo karobom. Zeleny ¢aj s medom. Alt. placka z celozrnnej muky a pomletého
sezamu so strukovinovou natierkou posypand nakrajanym porom a pokvapkana 'anovym
olejom. Sipkovy &aj.

Navrh tvzdiiového jedalneho listka pre §kolku a pripravny roénik:

Pondelok

Chlieb, Sunkové natierka, ¢aj s citrébnom.

Rybacia polievka so zeleninou. RyZovy nakyp. Voda s ovocnym sirupom.

Chlieb, natierka so strithanym syrom, biela kéva.

Utorok

Lekvarova Satocka, mlieko.

Paradajkova polievka s lievankou. Brav€ové miso na rasci, zemiakova kasa,

Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou.

Chlieb, maslo, red’kovka, Cierny ¢aj s citronom.

Streda

Chlieb, zitkova natierka, ovocny &aj.

Zemiakova polievka so syrom. Znojemsky hovidzi gulas, tarhona. Cierny &aj s citronom.
Krupicova kasa s ovsenymi vlo¢kami.

Stvrtok

Grahamovy rozok, maslo, granko.

frska polievka. Zapekana brokolica so syrom, zemiakova kasa, paradajkovy $alat s paprikou.
Chlieb, sardinkovéa natierka, ovocny caj.

Piatok

chlieb, tvarohova natierka s mrkvou, ovocny ¢aj.

Fazul'ova polievka so zeleninou. Kuraci paprikas, cestoviny - makaroény. Voda s ovocnym
sirupom.

Bébovka s tmavou polevou, bandny, mlieko.

Pozn.
V tyzdennom jedalnom listku planujeme pontukat’ aj zdravi alternativu s nahradou vyrobkov z bielej muky za celozmné, biela ryza sa
nahradza nelupanou a rafinovany cukor sladom alebo medom.
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19. Iné ¢innosti materskej skoly

Zoznam inych €innosti v suvislosti so Skélkou
1 poradenstvo a prizvani odbornici na konzulticiu z odboru detskej psycholdgie,
’ logopédie, stomatoldgie, alergoldgie a vSeobecnej pediatrie
2. celoro€nd prevadzka, opatrovatel'ska sluzba, doprava systémom door to door
Sirokd forma komunikacie a spolocenského Zivota medzinarodnej komunity
3. rodicov deti, kontakt s cudzincami, spolo¢né programy deti a rodicov v mimo
vyucovacom cCase — opekacka, gardening, splav, vylety, oslavy narodenin, a pod.
4 moznost vyuzivat zariadenia a vybavenie pri spestreni mimo vyucovacej ¢innosti
| deti, kultdrne a Sportové podujatia
5 hodnotenie jazykovych predpokladov aj dospelych (rodicov deti), metodickd a
’ kurikuldrna spolupraca so zahrani¢nymi ucitelmi.
6 pohybové a relaxacné cviCenia z cvicebnej metddy Pilates, joga, gymnastika,
plavanie, korculovanie, lyZovanie.
. aktivna spolupraca pri tvorbe Dennych novin, vyucba prace na tabletoch,
komunikdcia, kreslenie, prezentacie

Predpokladom pre ucast’ deti na inych aktivitich a cinnostiach (exkurzie, Skola
v prirode, vylety, sdinkovanie, plavanie, lyZovanie, korculovanie, tanecné, jazykové a hudobné
krazky, atd’.) je dobrovolny a informovany suhlas rodic¢ov.
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